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３年生沖縄修学旅行が無事に終了しました！

新型コロナウィルス感染拡大の影響
を受け、昨年までの２年間は新潟県・
佐渡島へ行先を変更して行ってきた修
学旅行ですが、今年は３年ぶりに沖縄
修学旅行に行くことができました。
日程は 10 月 31 日から 11 月 3 日の 3

泊 4 日。台風の接近で天候に恵まれず、
一部日程を変更しましたが、 3 日目に
はマリン体験を行い海に入って泳ぐな
ど、沖縄の良さを満喫することができ
ました。また、２日目には恩納村うん
な中学校との交流会を行い、川上中か
らは川上の紹介映像と合唱を披露しま
した。うんな中学校からは、「合唱素
晴らしかった」と褒めていただき、無
事に「親善大使」としての役割も果た
すことができました。
今回の修学旅行にあたりご理解・ご

協力いただいた保護者・地域の皆様、
ありがとうございました。

授 業 参 観 日 の ご 案 内

１ 期 日 令和４年１１月１０日（木）

２ 日 程 ５校時 １３：４０ ～ １４：３０
クラス 教 科 会 場 授 業 者

１年１組 理 科 理 科 室 春原 雅哉
２年１組 音 楽 音 楽 室 松平 珠美
３年Ａコース 体 育 ３年Ａコース 鶴田 智穂
３年Ｂコース 国 語 ３年Ｂコース 本田のぞみ

学校保健委員会講演会 １４：４０ ～ １５：３０
講 師 川上村保健福祉課 有坂祐輝さん 井出奈生子さん
演 題 野菜摂取の大切さを考えよう川川上村の中学生に伝えたいこと～
会 場 ランチルーム

学年懇談会 １５：４５ ～ １６：３０
１年１組：多目的室 ２年１組：２年１組 ３年１組Ａ・Ｂ：ランチルーム

＜１１・１２月のおもな行事＞

１１月１０日（木）ＰＴＡ参観日・ＰＴＡ講演会
１１月１７日（木）生徒会役員選挙
１１月２１日（月）川上三校授業研究会 １３：４７完全下校
１１月２４日（木）２学期期末テスト ～２５日（金）
１１月２９日（火）検尿二次① ～
１２月 ５日（月）お弁当デー
１２月 ７日（水）壮行会 １２月５日
１２月 ８日（木）保護者懇談会 ～１４日（水） お弁当デー
１２月１９日（月）生徒総会・引継ぎ会 弁当持参
１２月２６日（月）壮行演奏会 お願いします！

１２月２６日（月）２学期終業式

源流
げ ん り ゆ う学校だより

今回は オ ン ラ イ ン
配信はありません。
ぜひ 、 ご 来校いた
だ き 生徒の様子 、
学校の様子を見て
ください！
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新 人 戦 東 信 大 会 結 果

水 泳 東信大会 ９月４日（土）上田市自然運動公園プール
女子１００ｍ自由形 １位 井出 希海 １分０７秒４６
女子 ５０ｍ自由形 ３位 井出 希海 ３１秒４９

陸 上 東北信大会 ９月18日（日）長野市営陸上競技場
１年男子 １００ｍ ３位 渡邉 公雅 １２秒６２

野 球 東信大会 １０月１５日（土）県営上田球場
１回戦

1 ２ ３ 4 ５ 6 7 合計
佐久穂 ０ ０ ０ １ １ ２ ０ ４
川 上 ０ ０ ０ ０ ６ ０ × ６

１０月２２日（土）県営上田球場
２回戦

1 ２ ３ 4 ５ 6 7 合計
北御牧/南部 ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２
川 上 ０ ０ ０ ０ ０ 3 × ３
３回戦

1 ２ ３ 4 ５ 6 7 合計
中 込 １ ０ ０ ３ ３ ３ １０
川 上 １ ０ ０ ０ ０ ０ １

卓 球 予選個人 １０月１７日（日）佐久総合体育館
佐久地区予選トーナメント
遠藤阿吏佐さん 敗者復活戦勝利 ベスト２４
長﨑 輝優さん ４回戦敗退 ベスト ８

決勝個人 １１月 ６日（日）佐久総合体育館
東信決勝トーナメント
遠藤阿吏佐さん ２回戦敗退 ベスト３２
長﨑 輝優さん ４回戦敗退 ベスト ８

男子テニス 東信大会佐久予選 １０月 ２日（日）乙女湖テニスコート
予選リーグ 川上中● ０－３ 〇浅間中

川上中● ０－３ 〇臼田中
３位リーグ 川上中● ０－３ 〇浅間中

川上中● ０－３ 〇臼田中
東信大会佐久予選 １０月１０日（月）佐久穂中学校

２年個人戦 １ペア１回戦惜敗
１年個人戦 １ペア３回戦惜敗、１ペア２回戦惜敗

剣 道 東信大会 １１月５日（土）、６日（日）県立武道館
男子団体戦 川上中● １－４ 〇望月中

川上中● ０－５ 〇上田六中
川上中● ０－４ 〇塩田中

男子個人戦 ４人出場し、１・２回戦惜敗

女子バレー 予選リーグ １１月５日（土） 芦原中
川上中● ０－２ 〇上田五中
川上中● ０－２ 〇臼田中

スクールカウンセラーの活用を
第４回 １１月２１日（月） ９：００～１１：００

スクールカウンセラー：鈴木慶可先生による、本年度４回目のカウンセリングがあ
ります。希望される場合は、１１月１５日（火）までに、 担任または教頭（９７－２１０
４）までご連絡をください。


