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過日、学校だよりおよび学年懇談会でもお知らせしたとおり、今年度は新型コロナウィル
ス感染状況を鑑み、「臨海学習」を日帰りの「全校校外学習」に変更します。子どもたちの
安心と安全を守るため、保護者の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

全校校外学習 ｉｎ 女神湖 実施について

１ 期 日 令和３年７月１６日（金）

２ 目的地 女神湖センター
北佐久郡立科町芦田八ヶ野987
TEL 0267-55-6210
マーガレット・リフレク・パーク
北佐久郡立科町女神湖通り1010
TEL 0267-55-6942

３ 日 程 ※スクールバス 川端下発７：００ →梓山→秋山→居倉→ 学校着７：３０
＜学校集合＞ ７：４０
＜学校出発＞ ８：００ →大型バス２台（Ａ隊・Ｂ隊）に分かれて活動します。

【Ａ隊】 ﾘﾌﾚｸﾊﾟｰｸ＋湖畔散策 昼 食 女神湖 学校着
9:30～12:15 12:30～ 13:00～15:30 17:10

【Ｂ隊】 女神湖 昼 食 湖畔散策＋ﾘﾌﾚﾊﾟｰｸ 学校着
9:30～12:00 12:00～ 12:45～15:30 17:10

※帰りは大型バス１台が川端下まで行きます。学校発１７：１５～川端下着１７；４５
※雨天時のサブメニュー（革細工によるストラップ作り＆体育館を使ってＮＥＷスポーツ）

４ 服装・持ち物 （○印は必携 ・印は必要な生徒）

○出発時学校指定の運動着上下（Tシャツ・ハーフパン） 〇バッグorディバッグ

・着替え：カヤックで濡れることがあるので（出発時と同程度の指定外のTシャツ・ハーフパン可）

○タオル ○帽子（学校配布） ○飲料（スポーツドリンク可水筒または500㎜ペット2本程度）

○運動靴 ・カヌー・カヤック乗艇時はクロックスタイプのサンダルも可

○マスク ・日焼け止め ・虫よけ ・酔い止め ○ビニール袋（濡れもの梱包）・テッシュ

○筆記用具 ○簡易しおり(今後配布) ○雨具 ※お弁当＆副食は不要です。

５ 費 用 ６，０００円を ７月８日（木）予備日９日（金）に事前集金します。

→集金袋を配布するので、８日（木）お子様に持たせてください。

＜７月のおもな行事＞

７月 １日（木） １学期期末テスト・３年復習テスト
７月１４日（水）～３年保護者懇談会 ～２１日（水）
７月１６日（金） 全校校外学習 ※臨海学習から変更
７月１９日（月） 登校日（全校） ※計画休業から変更
７月２１日（水） １学期終業式
７月２２日（木）～夏季休業 ～８月１７日（火）

【スクールカウンセラーの活用を！】
相談を希望する方は、担任を通して、または本校教頭（９７－２１０４）

までお問い合わせください。
７月１２日（月) 午前９：００～１２：００ 茂木輝之先生

源流
げ ん り ゆ う学校だより
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中 体 連 東 信 大 会 が 終 了 し ま し た ！

６月１２日より始まった中体連東信大会は、２７日
すべての競技が終了しました。今年度から佐久大会
がなくなり、東信大会に一本化されたので、リーグ戦
形式やトーナメント方式など、運営方法も様々になり
ました。そんな中、女子卓球部で１名、陸上で２名、
水泳で１名が県大会出場を決めました。おめでとうご
ざいます！川上中の代表として、今度は北信越大
会出場を目指し、がんばってください！

軟式野球 ６月１２日（土） 於：県営上田球場
川上中 ● ０－１０ 〇 丸子北中 （４回コールド）
川上中 ● ２－ ９ 〇 佐久東中 （５回コールド）

女子卓球 ６月１２日（土） 於：佐久市総合体育館
＜団体戦＞ １次リーグ
川上中 ● ０－３ 〇 佐久穂中
川上中 ● ０－３ 〇 臼田中

２次リーグ
川上中 〇 ３－０ ● 御代田中
川上中 〇 ３－０ ● 望月中 →７位で決勝リーグへ

６月１３日（日） 於：佐久市総合体育館
＜個人戦＞ ベスト１６ ２年 原優里奈 →決勝トーナメントへ

その他の選手５名は決勝トーナメント進出ならず
６月２６日（土） 於：佐久市総合体育館
＜団体戦・決勝リーグ第１ステージ＞
川上中 〇 ３－１ ● 上田一中
川上中 ● ０－３ 〇 浅間中 →リーグ２位で第２ステージへ
＜団体戦・決勝リーグ第２ステージ＞
川上中 ● １－３ 〇 上田二中
川上中 ● ０－３ 〇 佐久穂中
川上中 ○ ３－０ ● 上田四中→リーグ３位で決勝に進めず

６月２７日（日） 於：佐久市総合体育館
＜個人戦・決勝トーナメント＞
２年 原優里奈 → ベスト１６で県大会出場

女子バレー ６月２０日（日） 於：立科中学校
川上中 ● ０－２ 〇 望月中
川上中 ● ０－２ 〇 丸子北中
川上中 ● ０－２ 〇 上田一中 →予選リーグ敗退

男子テニス ６月１２日（土） 於：佐久穂中学校
＜個人戦＞ ※２ペア出場し決勝トーナメント進出ならず

剣 道 ６月２６日（土） 於：県立武道館剣道場
＜個人戦＞ 個人戦４名出場も予選敗退
＜団体戦＞ 川上中 ● １－３ 〇 上田三中 →１勝２敗

川上中 ● ０－５ 〇 上田四中 予選リーグ３位
川上中 〇 １－０ ● 北御牧中 予選敗退

陸 上 ６月 ６日（日） 於：佐久総合運動公園陸上競技場
中学 １年女子100m 由井海吏 予選 13”99 決勝 14”00

→１位で県大会出場
中学 １年男子1500m 山中莉輝 決勝 5’23”08

→６位で県大会出場
その他の選手３名は県大会出場ならず

水 泳 ６月２０日（日） 於：長野市アクアウィング
５０ｍ自由型 井出希海 33”01 →８位で県大会出場

１００ｍ自由型 井出希海 1’12”17 →８位で県大会出場


